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6月　2日（火） 

6月　9日（火） 

6月16日（火） 

6月23日（火）

６月の火曜日ランチメニュー

●ワンプレートランチ

営業時間火曜日11：30～13：30

キーマカレー

鶏の手羽元と大根の煮物

肉野菜炒め

ミートボールトマト煮

梅雨ですね 6月は1年で食中毒の発生が最多の月とされています。気を付けましょう

親子食堂 6月23日（火）ミートボールトマト煮

きくなみんなのひろばでは、一緒に活動して

いただけるボランティアを募集しています。

曜日、時間は相談可能です。

ぜひ一度 私たちの活動をのぞきに来てく

ださい。

世代を超えた交流を通じて、温かいつながり

を育んでいます。

学習支援教室の紹介

横浜市港北区が主催している「港北オープンガーデ

ン」に参加しました。

今回はキッチンカーを出して、毎週月曜日に開催し

ているスイーツカフェのメニューを提供しました。

錦が丘の桜祭り以来、皆さんにおいしいと評判に！

ぜひ月曜日のスイーツカフェにお立ちよりください。

学習支援の問い合わせ、申し込みは

下記のURLを

ご確認ください。

https://www.ne.jp/asahi/shien/gakushu/

マイペースで自習し、困ったときには手助けします。

お腹が空いてはしっかりとお勉強ができないので

軽食を無料で提供しています。

対 象 ： 主に小、中学生

教 室 : 毎週火、水曜日、１７時半～20時

場 所 ： mu terrace １階

ボランティアスタッフ募集

港北オープンガーデンに参加しました 4月17日-4月19日

5月8日-5月10日

イギリス発祥のオープンガーデンは、地域の人が丹精込めて手入

れをしているお庭や花壇を一般に開放し、訪れた人との交流を深

めながら季節の植物を楽しむイベントです

オープンガーデンとは




